		
БЕЗГЛУТЕНОВ И БЕЗКАЗЕИНОВ РЕЖИМ - изключени са глутен съдържащи храни и млечни продукти						
	ЗАКУСКА
	Гра-маж
	ОБЯД

	Гра-
маж
	СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА
	Гра-
маж

	Понеделник- 08.04
	
	
	
	
	

	Попара безглутенова със сирене безлактозно
	150
	Супа пиле варено 
	100
	Мляко с ориз   
	150

	Прясно мляко безлактозно
	100
	Гювеч постен
	130
	Плод 
	50

	
	
	Салата домати и краставици 
	50
	
	

	
	
	Компот 
	70
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	Хляб безглутенов
	25
	
	

	Вторник – 09.04
	
	
	
	
	

	Сандвич с кокосово масло и кашкавал
	60
	Таратор безлактозен
	100
	Сандвич с лютеница 
	60

	Чай  
	100
	Варена мусака/без застройка/ 
	130
	Натурален сок 100%
	150

	
	
	Плод  
	100
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	Хляб безглутенов
	25
	
	

	Сряда – 10.04
	
	
	
	
	

	Сандвич със сирене безлактозно и домат
	60
	Супа домати  без застройка   
	100
	Грис халва/цар. грис/
	120

	Чай 
	150
	Пуешко с прясно зеле 
	130
	Айрян  безлактозен
	150

	
	
	Плод     
	100
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	Хляб безглутенов
	25
	
	

	
	
	
	
	
	

	Четвъртък – 11.04
	
	
	
	
	

	Макарони безглутенови с мляко 
	150
	Супа леща     
	100
	
	

	
	
	Риба на фурна с гарнитура зелена салата  
	130
	Сандвич с конфитюр         
	60

	
	
	Плод   
	70
	Айрян  безлактозен
	150

	Плод-10:00 часа
	100
	Хляб безглутенов
	25
	
	

	Петък – 12.04
	
	
	
	
	

	Закуска с варено яйце и сирене безлактозно    
	60
	Супа агнешко месо  без застройка   
	100
	Кисел с банан и морков
	150

	Чай 
	150
	Тиквички с ориз  
	130
	/цар. ниш., безлактозно мляко/
	

	
	
	Кисело мляко безлактозно с пресен плод  
	100
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	Хляб безглутенов
	25
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