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МЛЕЧНА КУХНЯ 
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)
	ДЕН
	МЕНЮ ОТ 
10-12 МЕС.
	Алергени
	МЕНЮ ОТ 
12-16 МЕС.
	Алергени
	МЕНЮ ОТ 
16 МЕС. - 3 ГОД. 
	Алергени
	ДЯ

	ПОНЕДЕЛНИК
	
	
	Супа пуешко месо
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Супа пуешко месо
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Супа пуешко месо 

	25.07
	Пюре от пуешко месо със зеленчуци 
	
	Огретен от зеленчуци 
	Яйца,сирене,мляко,
пш.бр.
	Тиквички с ориз
	Пш.бр.
	Тиквички с ориз

	
	Плодова каша с грис и банан
	Мляко, пш.грис
	Мляко с грис и ябълки
	Мляко,пш.грис
	Щрудел  
	Пш.бр.
	Щрудел  

	ВТОРНИК
	
	
	Супа зеленчукова
	Мляко, пш.бр.,яйца
	Супа млечна
	Мляко, пш.бр.,яйца
	Таратор 

	26.07
	Пюре по градинарски
	
	Варена мусака

	
	Кюфтета по чирпански
	
	Кюфтета по чирпански

	
	Млечен мус от кайсии
	Мляко,пш.грис
	Млечен мус от кайсии
	Мляко,пш.грис
	Млечен мус от кайсии
	Мляко,пш.грис
	

	СРЯДА
	
	
	Супа млечна
	Мляко, глутен
	Супа с овесени ядки
	Мляко, глутен
	Таратор 

	27.07
	Пюре от пиле с ориз и моркови
	
	Заешко месо с картофи
	
	Телешко със зелен фасул      
	
	Телешко със зелен фасул      

	
	Кисел с праскови
	Мляко,пш.ниш.
	Кисел с праскови
	Мляко,пш.ниш.
	Кисел с праскови
	Мляко,пш.ниш.
	Кисел с праскови

	ЧЕТВЪРТЪК
	
	
	Супа леща
	
	Супа риба  
	Мляко, пшен.бр.
	Супа риба  

	28.07
	Пюре от броколи и сирене 
	Сирене 
	Риба с картофи и бял сос
	Риба, глутен
	Леща яхния
	Риба 
	Леща яхния 

	
	Млечен крем с бисквити    
	Мляко, пш.ниш.
	Млечен крем с бисквити
	Мляко, пш.ниш.
	Бисквита с овесени ядки
	Мляко, пш.бр.,яйца
	Бисквита с овесени ядки

	ПЕТЪК
	
	
	Крем супа от моркови 
	Мляко, пшен.бр.
	Крем супа от моркови 
	Мляко, пшен.бр.
	Таратор   

	29.07
	Пюре от пуешко месо със зелен фасул
	
	Пуешко месо с грах
	
	Пуешко месо с картофи
	
	Пуешко месо с картофи

	
	Крем ванилия със сини сливи
	Мляко, пш.ниш.
	Крем ванилия със сини сливи
	Мляко, пш.ниш.
	Млечен крем със сини сливи
	Мляко, пш.ниш.
	Кисело мляко с бисквити и конфитюр


    Изготвил: инж. Яна Маркова 

