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МЛЕЧНА КУХНЯ 
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)
	ДЕН
	МЕНЮ ОТ 
10-12 МЕС.
	Алергени
	МЕНЮ ОТ 
12-16 МЕС.
	Алергени
	МЕНЮ ОТ 
16 МЕС. - 3 ГОД. 
	Алергени

	ПОНЕДЕЛНИК
	
	
	Супа пуешко месо
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Супа пуешко месо
	Мляко, пшен.бр.,яйца

	16.05
	Пюре от пуешко месо със зелен фасул
	
	Добруджанска яхния 
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Леща яхния  
	Пш.бр. 

	
	Млечен мус от ябълка  
	Мляко, пш.ниш.
	Млечен мус от ябълка  
	Мляко, пш.ниш.
	Реване
	Мляко, пшен.бр.,яйца

	ВТОРНИК
	
	
	Крем супа от броколи
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Крем супа от броколи
	Мляко, пшен.бр.,яйца

	17.05
	Зеленчуково пюре от тиквички и картофи
	
	Макарони с мляно месо
	Глутен 
	Мусака
	Мляко, пшен.бр.,яйца

	
	Крем ванилия с плод
	Мляко, пш.ниш.
	Крем ванилия с плод
	Мляко, пш.ниш.
	Крем ванилия с плод
	Мляко, пш.ниш.

	СРЯДА
	
	
	Супа млечна със зеленчуци
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Супа млечна със зеленчуци
	Мляко, пшен.бр.,яйца

	18.05
	Пюре от пиле с грах 
	
	Пиле със зелен фасул
	
	Пиле с грах   
	

	
	Млечен кисел с шипков мармалад
	Мляко, пш.ниш.
	Млечен кисел с шипков мармалад
	Мляко, пш.ниш.
	Млечен кисел с шипков мармалад
	Мляко, пш.ниш.

	ЧЕТВЪРТЪК
	
	
	Супа спанак
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Супа спанак
	Мляко, пшен.бр.,яйца

	19.05
	Пюре от картоф,морков и карфиол
	
	Задушена риба със зеленчуци
	Риба
	Риба на фурна с гарнитура салата
	Риба 

	
	Мляко с ориз
	Мляко
	Мляко с ориз
	Мляко
	Мляко с ориз
	Мляко

	ПЕТЪК
	
	
	Супа картофи
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Супа топчета
	Мляко, пшен.бр.,яйца

	20.05
	Пюре от заешко месо с ориз
	
	Заешко месо фрикасе
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Тиквички с ориз
	

	
	Пюре от ябълка и морков 
	
	Млечен крем с бисквити
	Мляко, пш.ниш.
	Млечен крем с бисквити
	Мляко, пш.ниш.


    Изготвил: инж. Яна Маркова 

